Instruktion vid utrymning i Segerstedthuset

| huset kommer arligen utrymningsévningar att hallas, ibland férberedda och ibland oférberedda.
Anledning till att vi haller praktiska utrymningsévningar ar for att radda liv och for att om majligt dven
minimera skador pa var egendom.

Att vara forberedd och ratt utbildad raddar liv -
och kan forhindra eller begransa materiella skador!

Utrymningslarm — vad ska jag gora?

Ett utrymningslarm ar precis vad det later som, ett larm som talar om for oss att utrymma lokalerna och
bege oss till atersamlingsplatsen. Anledningen till att larmet startar kan vara flera t.ex. brand, gasutslapp
(inte aktuellt i Segerstedthuset dock), bombhot m.m.

Pa vagen ut ur huset sa hjalper vi andra, ser till att alla uppfattat larmet, kontrollerar om det brinner och
kanske gora ett slackforsok osv.

Ridda-Varna-Larma-Slick-Utrym-Atersamlas

Alla de saker som vi tar oss for ska goras med forsiktighet.

Vi ska inte ga in i utrymmen fyllda med tjock svart brandrok for att om mojligt sldpa ut en person, men om
vi bedomer att vi kan rddda en person utan att riskera var egen halsa sa kan vi géra det om det kdnns ok.
Vi ska pa samma satt inte springa in i ett eldhav for att forsoka slacka en brand, men ar det en mindre
begrdnsad brand sa kan vi gora ett slackforsok efter basta formaga.

Det ar DU som bestammer vad DU ska och kan gora.

For att strukturera upp utrymningen finns det pa varje plan uppsatta utrymningspaket med atgardskort.
Paketen finns vid trapphus A & C, och bestar av fyra atgardskort samt en utrymningsledarvast. Vid paketet
finns dven en instruktion om hur korten och vasten ska anvandas. Lds den INNAN det behdver anvandas!

Vid en utrymningssituation ska vi agera lugnt och beslutsamt, inte sldppa allt och springa ut utan att tanka.
Fall ihop datorn, satt pa dig jackan om den finns i ndrheten och bege dig mot utrymningsledarpaketen eller
mot narmsta nodutgang.

| trapphusen finns vara utrymningsplatser. En utrymningsplats ar den plats dar personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsférmaga kan avvakta fortsatt utrymning. Trapphusen ar egna brandceller dar
inget brannbart far forvaras, de ska vara “brandsterila”. Vid utrymningsplatsen finns mojlighet att
kommunicera med personal som anlander till brandforsvarstablan. Pa kontorstid besvaras samtalet av
personal fran Uppsala universitet, pa icke kontorstid besvaras samtalet av personal fran vart vaktbolag. Det
kan saledes, bade pa kontorstid och utanfor densamma, ta en stund innan man far nagot svar.

Innan utrymningslarmet ljuder — vad ska jag gora?
Nedanstaende ska du ha kunskap om for att kunna utrymma pa ett sdkert satt samt for att kunna bidra till
en sdaker och trygg arbetsplats for oss alla. Se dig om i lokalerna och studera utrymningsplanerna!

e Var finns utrymningsvdgarna?

e Var finns handbrandslackaren narmast min arbetsplats och hur fungerar den?
e Var finns utrymningsledarpaketen uppsatta, och hur ska de anvandas?

e Var finns narmsta brandlarmsknapp?



Utrymningsstrategi

Atersamlingsplats

Radda och hjilp personer som befinner sig i
omedelbar fara. Personer med
funktionsnedsattning hjalps till
utrymningsplatserna i trapphusen. Stanna
om mojligt kvar med den funktionshindrade
vid utrymningsplatsen.

Varna omgivningen om faran. Ljuder inte
utrymningslarmet sa starta det med hjalp av
en utav brandlarmsknapparna.
Brandlarmsknappar finns utmarkta pa
utrymningsplanerna.

Larma brandférsvaret genom att ringa 112

Slack branden om du bedémer att du kan
klara av det. Brandslackare finns
utplacerade pa strategiska platser. Pa
utrymningsplanen kan du se var de finns.
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Atersamlas. Atersamlingsplatsen for
Segerstedthuset ar placerad vid dammen
mellan Blasenhus och Campus 1477.
Atersamlingsplatsen finns markerad pa
utrymningsplanen.

Beslut om aterinrymning i fastigheten fattas
av raddningstjansten. Beslut delges pa
atersamlingsplatsen av representant fran
raddningstjansten alternativt
utrymningsledare fran universitetet.
Utrymningsledare kdnns igen genom att
denne badr varselvdst med texten
utrymningsledare.
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