Sprikvetenskapliga fakulteten
Uppsala universitet

Hitta boken

Om kurslitteratur och funktionsnedsittning

Ina Sorlid
2014



Sprikvetenskapliga fakulteten Ina Sérlid
Uppsala universitet Vt 2014

Inledning

Den hir rapporten har utarbetats under forsta halvaret av 2014 pa uppdrag av Sprakvetenskapliga
fakultetsnimnden och fakultetens jamlikhets- och likabehandlingsgrupp. Rapporten syftar till att dels
ge en kort nuldgesbeskrivning av rutinerna runt kurslitteratur och framfér allt att ge forslag pa
forbattringar for att underlitta fraimst for studenter med funktionsnedsittning.

Under arbetet med rapporten har jag pratat med universitetsbiblioteket, Sprikverkstaden,
samordningen av stod till studenter med funktionshinder och Enheten for lika villkor for att fa en
bred bild och si manga tips, rad och forslag pa forbittringar som mojligt. Likasa har jag pratat med
studenter fran foreningen Dyslektikerna for att hoéra deras syn pa rutiner for kurslitteratur och
studenternas 6nskemal gillande detta.

Inom manga omraden idag talar man om universal design och med det menas att det som ir
behjalpligt for personer med funktionsnedsittning oftast ocksa underlittar dven fér personer som
inte har en funktionsnedsittning. Manga av forslagen nedan dr ocksa generella och underlittar f6r
hela studentgruppen, vilket naturligtvis bara ar bra.

Det samtliga personer jag har pratat med, bade fran universitetet och fran studenter, har lyft ar
framforhallning. Sa linge man dr ute 1 god tid gar det mesta att ordna och det tror jag dr det
viktigaste att bdra med sig fran den hir rapporten — var ute 1 god tid. Med god framférhéllning och

lite pragmatism kan man 16sa det mesta.

Uppdrag

Uppdraget, som ligger bakom rapporten, dr att se 6ver fakultetens rutiner gillande kurslitteratur och
genom detta se hur vi kan underlitta for studenter med funktionsnedsittning att fa tillgang till

tillganglig litteratur.

Avgriansningar

Det finns manga rutiner man kan se 6ver i relation till tillginglighet, undervisningssituationen,
examineringsformer och sa vidare och jag foreslar flera sadana perspektiv f6r kommande rapporter.
Den hir rapporten fokuserar enbart pa kurslitteratur i enlighet med uppdraget eftersom det annars

skulle bli ett alltf6r stort och osammanhingande arbete.

Lagar och definitioner

Enligt Diskrimineringslagen dr funktionshinder “varaktiga fysiska, psykiska eller begavningsmissiga
begrinsningar av en persons funktionsférmaga som till f6ljd av en skada eller en sjukdom fanns fran
fodelsen, har uppstatt darefter eller kan forvantas uppsta.” (SEFS 2008:567)

Begreppen funktionshinder och funktionsnedsittning definieras enligt Socialstyrelsen som att
funktionshinder uppstir nir en person med en funktionsnedsittning moter bristande tillganglighet

eller andra former av barriirer i den omgivande miljén.'

Uhttp:/ /www.socialstyrelsen.se/ fragorochsvar/ funktionsnedsattningochfunktio#fanchor_1
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Institutionernas rutiner

Pa Engelska institutionen ska all ny litteratur ga genom styrelsen, senast i maj infér hostterminen.
Direfter ligger kursadministrationen in den nya informationen i Selma. Mindre dndringar far
studierektor fatta beslut om.

Pa Institutionen for lingvistik och filologi meddelas kursadministrationen om ny litteratur via
schemaunderlagen infér den nya terminen. Litteraturen liggs direfter in i Selma.

Pa  Institutionen f6r moderna  sprak  meddelar  respektive  dmnessamordnare
kursadministrationen vilka dndringar i kurslitteraturen som ska goras 1 Selma. Kursadministrationen
ligger direfter in dndringarna.

Pa Institutionen for nordiska sprak ska ny kurslitteratur ga genom styrelsen férutom om man

har ny litteratur endast pa prov, dd behover den inte ga genom styrelsen.

Stod och arbetssatt

Biblioteket

Biblioteket stottar studenter i behov av inldst material. Studenterna meddelar biblioteket om de har
behov av tillginglig litteratur, exempelvis talbocker eller punktskriftsbocker, och biblioteket
registrerar studenterna som lantagare hos MTM — myndigheten for tillginglica medel. Studenterna
far da sina egna konton och kan ladda ner materialet till datorer, telefoner eller ldsplattor.
Kurslitteratur kan ldsas in som talbok, pa begiran av studenterna, férutsatt att boken anvinds eller
ska anvindas som kurslitteratur. Personal som far vetskap om att det finns studenter med behov av
talbok kan kontakta biblioteket for att bestilla inldsning av boken. Lirare kan ocksa sjilva fa tillgang
till talbocker via biblioteket. I MTM:s webbkatalog, LEGIMUS, finns all litteratur frain MTM listad
och man behover inte vara registrerad lintagare hos MTM fo6r att kunna soka.

Pa Blasenhusbiblioteket finns en ldsstudio dir det finns program for att omvandla text till tal.
Hair finns ocksad olika rittstavningsprogram, som ir speciellt anpassade for dyslektiker, installerade.

Lisstudion har tva platser och maste bokas.

Dyslektikerna — en férening for dyslektiker vid Uppsala universitet

Dyslektikerna dr en studiesocial férening som funnits sedan 2011 och som arbetar f6r att underlitta
socialt saval som studiemissigt for studenter med dyslexi eller andra lis- och skrivsvarigheter.

http://www.uppsalastudentkar.se/Dyslektikerna

Dyslektikerna fick tidigare under dret mojlighet att testa programmet TorTalk, ett program for
att med hjilp av talsyntes lisa upp text. Allt anvandarna behéver gora ar att ta en bild pa texten de
vill ha upplist, féra 6ver bilden 1 datorn och sedan lises texten upp. Programmet finns pa tjugo

tva stycken licenser kostar ca 1600 kronor och studenterna ir mycket néjda med

bl

sprik °

programmet. www.tortalk.se

2 For en lista 6ver vilka sprak TorTalk finns p4, se bilaga 1.


http://www.uppsalastudentkar.se/Dyslektikerna
http://www.tortalk.se/
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Enheten for lika villkor

Enheten f6r lika villkor vid Personalavdelningen har bland annat ansvar for att utarbeta
Handlingsplan for lika villkor, dir atgirder for att forbattra tillgidngligheten vid universitetet finns.
Vidare kan enheten stotta personal i behov av stoéd i samband med sin funktionsnedsittning och
stottar dven studenter och personal som blivit diskriminerad eller trakasserad pa grund av sin

funktionsnedséttning.

Sprakverkstaden

Sprikverkstaden erbjuder individuell handledning i muntlig och skriftlig framstillning i svenska och
engelska, samt stod till institutioner och andra enheter gillande utvecklandet av studenters

kommunikationstrining.

Samordning av stdd till studenter med funktionsnedsittning

Studenterna, som har intyg pa sin funktionsnedsittning, tar kontakt med Catrin Schulze eller Malin
Ekstrom, samordnarna f6r stod till studenter med funktionshinder for att fa information om vilka
stodfunktioner som finns och pa vilket sitt man kan 6éverkomma studenternas hinder i vardagen.
Studenten och samordnarna kommer Gverens om vilka stodatgirder som just den studenten kan
beh6va. Studenten far sedan ett intyg med sig, som hen kan visa lirare och 6vrig personal, om vilka
stodatgirder som dr adekvata. Det dr sedan upp till institutionerna att, kanske i samrad med
samordnarna, se till att atgirderna genomfors. Alla dtgirder for anpassning av undervisning och
examination beslutas av institutionen sjilv. Stod som finns att fi dr exempelvis anteckningsstod,
teckentolkning av undervisning, mentorstdd och tillgingliga lokaler.

Samordnarna for stod till studenter med funktionsnedsittning kommer ocksa ut och férelaser
for institutioner och enheter om just studier och funktionsnedsittning. Funktionen for stod till

studenter med funktionshinder ligger under Studentavdelningen.

Problem

Under arbetet med projektet har ett antal specifika problem gillande kurslitteratur framkommit i

samtal med instanser pd universitetet och studenterna.

e Kurslitteraturlistor firdiga sent och ir otydliga. Enligt Uppsala universitets riktlinjer f6r
studenternas arbetsvillkor ska kurslitteraturlistan vara faststilld senast fem veckor fore
kursstart men eftersom det kan ta upp till ett halviar och minst sex veckor att fa en bok
inldst sa dr det viktigt att listorna dr fardiga betydligt tidigare dn sa.

e Kompendier ir inte alltid i tillgangliga pdfier — programmen ser da texten som en bild
och kan inte lisa upp den — eller pdf:er 6verhuvudtaget. Vissa datorprogram 1 lisstudion

1 Blasenhus kan omvandla pdf:er till worddokument men dr da inte stavningssikra.
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Artiklar finns inte tillgingliga via MTM utan endast bécker. Via MTM kan man heller
inte fa enstaka kapitel inldsta utan endast hela bocker. Det dr sdledes mycket svart for
studenter att fa artiklar upplasta.

Texter inlasta med talsyntes avbryter for exempelvis fotnoter och bildtexter vilket stor

flodet i ldsningen.

Tips och forslag pa forbittringar/dtgirder

Hir nedan foljer tips och forslag pa forbattringar utifran de olika instansernas perspektiv. Det kan

forstas vara svart att genomfora forindringar pa en ging men att géra en eller tvd saker 1 taget ar

bittre dn att inte gora nagonting. S kan man pd sikt forsoka underlitta sa mycket som mojligt f6r

studenterna.

Gemensamma 6nskemal fran samtliga tillfrigade instanser

Framf6rhallning édr a och o. Det tar mellan sex veckor och upp till flera manader att fa en
bok inlist. Aven annat material kan man som student behéva arbeta mycket med for att
kunna fa den upplist. Se darfor till att litteraturlistan 4r firdig i god tid, helst redan nar
studenterna soker kursen, och 4ndra sedan inte litteraturen.

Far du kinnedom om att en student har funktionsnedsittning, kontakta genast
biblioteket fOr att starta processen med att fa litteraturen inlast.

Det ska vara litt for studenterna att hitta information om vart de kan vinda sig for att fa
stod. En flik pa hemsidan, information 1 vilkomstbrev och -ringningar med
kontaktuppgifter till Catrin Schulze och Malin Ekstrém, samordnare for stod till
studenter med funktionshinder (kontaktuppgifter finns nedan).

Samtliga lirare bor ha information om att studenter kan vinda sig till och fi mer
information om vilket stdd som finns att fa av samordnarna for stéd till studenter med
funktionshinder, for att kunna hanvisa studenter till ritt person.

Ha vilplanerade och strukturerade foreldsningar. Om du vill limna ut dina power point-
presentationer, se till att dessa ocksa dr vilplanerade och strukturerade och att
studenterna, sirskilt studenter 1 behov av st6d, har tillging till presentationen fére

foreldsningen for att underlitta tillgodogorandet av undervisningen.

Forslag pa forbattringar fran biblioteket

Se over din litteratur, finns den i LEGIMUS, MTM:s webbkatalog? Finns litteratur som
ar likvirdig, exempelvis en dldre upplaga av en bok, som gar att anvanda parallellt med
den andra litteraturen? Anvind den ocksa och hinvisa till sidor i den boken ocksa.

Lana sjilv ett exemplar av talboken for att fa vetskap om hur det dr att lyssna pa den och
eventuellt vilket spraklig dialekt den anvinder och sa vidare. Vill man lana nagot utan att

vara lantagare kan man kontakta biblioteket for att fa hjilp.
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e Fir du kinnedom om att en student med funktionsnedsittning har sokt kursen, redan
innan studenten dr antagen, och det forefaller troligt att studenten kommer att bli

antagen, kontakta biblioteket fOr att starta processen att fa litteraturen inlast.
Forslag pa forbittringar fran samordnarna fér Stéd till studenter med funktionshinder

e Overanvind inte antalet bocker.

e Ge studenterna wordfiler eller tillgangliga pdfier med artiklar och annat material.

e DProducerar du eget material — se till att filen gors om till en tillginglic pdf. En
tillgdnglighetsanpassad pdf innehaller bland annat ett strukturtrad sa att ldsaren litt kan
hitta till olika delar av texten. Det kriver ocksd att texten ar uppbyggd utifran
formatmallar.’

e Har man ett kompendium eller liknande material som aterkommer fran ar till ar kan man
fa den inldst med hjalp av St6d till studenter med funktionsnedsittning. Exempelvis kan
man be en student pa avancerad niva, som di kan det aktuella spriket, att ldsa in
materialet mot ett litet arvode fran Studentavdelningen. Kontakta Catrin Schulze,

kontaktuppgifter finns nedan.
Forslag pa forbittringar fran Sprakverkstaden

e Se over litteraturlistan huruvida den dr aktuell och huruvida all litteratur faktiskt ar
nédvandig. Se sirskilt over artiklar fran tidskrifter, som inte lingre gar att fa tag pa,
utifran ett tillganglighetsperspektiv.

e Prioritera mellan titlarna. Finns det titlar som ér viktigare dn andra?

e Sirskilt studenter med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar behéver struktur. Det
kan exempelvis vara mycket utmattande att strukturera bland flera olika kontakter,
férs6k ha en person som kan hjalpa studenten att strukturera och skapa 6verblick.

e Det fir inte vara for svart att hitta litteraturen sa att all energi gar at till att hitta boken
istallet for att ldsa den. Ett forslag dr att ha en samlad parm dir exempelvis artiklar finns
samlade och som studenterna sedan kan sjilva kan kopiera. For vissa artiklar och
litteratur kan man be om forfattarens tillstand att fa kopiera.

e Mainga studenter med funktionsnedsattning ar villiga att ligea ner mycket extratid pa sina

studier — ta vara pa dessa studenter.

3 Information om hur man skapar tillgingliga pdf:er hittar du bland annat hir
Adobes information om tillgingliga pdf:er
http://help.adobe.com/sv_SE/Reader/8.0/help.html?content=WS58a04a822¢3¢50102bd615109794195ff-7d2e.html

Vervas dokument om tillgingliga pdf:er



http://help.adobe.com/sv_SE/Reader/8.0/help.html?content=WS58a04a822e3e50102bd615109794195ff-7d2e.html
http://www.kungalv.se/upload/Webbredakt%C3%B6rer/Skapa%20tillg%C3%A4ngliga%20pdf/Skapa_tillgangliga_pdf-dokument.pdf
http://www.kungalv.se/upload/Webbredakt%C3%B6rer/Skapa%20tillg%C3%A4ngliga%20pdf/Skapa_tillgangliga_pdf-dokument.pdf
http://etu.se/tillganglighet-pa-webben/tillgangliga-pdf-dokument/kriterier-for-tillgangliga-pdf-dokument
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Forslag pa forbattringar fran studentféreningen Dyslektikerna — En férening for
dyslektiker vid Uppsala universitet

e Studenterna Onskar att universitetet koper in programmet TorTalk, ett program for
upplisning av text utifrin en bild.

e Om studenten dr ute 1 god tid maste universitetet ocksa vara ute i god tid. Tid ar av vikt
sa ta tag 1 studentens problem pa en ging.

e Skapa en lathund for hur studenterna ska ga tillviga och vart de ska vinda sig for att fa
tillgdng till tillgingliga hjdlpmedel.

e Studenterna 6nskar att inte all vikt ldggs vid litteraturen utan att foreldsningarna dr lika
viktiga. Exempelvis kan man i borjan av kursen beritta hur stor vikt som liggs pa
litteraturen sa att studenten vet vad hen ger sig in i. Ldgg ocksi mycket krut pa
informativa foreldsningar sa att foreldsningarna kompletterar och férklarar litteraturen.

e Det kan vara svirt att ha hunnit ldsa en viss mangd text till en viss vecka och studenterna
hoppas att liraren kan ha visst 6verseende med detta. Naturligtvis bor studenten ha ldst
all litteratur till tentan men f6r seminarier etc hoppas studenterna pa visst 6verseende om
man inte hunnit lasa allt.

e Studenterna 6nskar att andra medium 4n bocker ska anvindas i litteraturen.

e Liraren bor informera om tillgingliga hjilpmedel eftersom alla studenter inte har varit 1
kontakt med det centrala stodet till studenter med funktionsnedsittning.

e Vid sprakstudier vore det bra med en ljudfil dir nigon med inlevelse har ldst upp ett
stycke ur en bok eller liknande for att studenterna ska fa forstaelse for hur spraket ska

lata.

Sammanfattning

Overlag kan man underlitta for studenter med funktionsnedsittning med ganska sma medel. Att se
till att litteraturlistan ar faststilld och enkelt finns att hitta dr det absolut littaste och viktigaste sittet
for att underlitta for alla studenter. Det finns i 6vrigt mycket stod att fa bade for studenter och for
personal som vill underlitta si mycket som mojligt f6r studenterna, bade fran biblioteket och fran
samordningen av stod till studenter med funktionsnedsittning och andra instanser. Det stora hindret
tycks dock vara bristen pa kunskap, att varken personal eller studenter vet vart de ska vinda sig.
Forhoppningsvis kan den hir rapporten hjilpa till att rada bot pa det, dels genom konkreta tips pa
vad man som larare kan gora for att rent praktiskt underlétta for studenterna och dels genom forslag

pa hur synligheten om vart man kan vinda sig kan 6ka.

Vad kan fakulteten gora?

De forslag som finns listade ovan kan tyckas galla frimst den enskilde ldraren och institutionen men

det finns ocksa saker som fakulteten i stort kan titta pa.
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e Utforma en lathund for hur studenter vid fakulteten ska ga tillviga om de upplever

hinder i studiesituationen samt informera via hemsidor och liknande vart studenter med

funktionsnedsittning ska vinda sig for att fa stod.

e Se 6ver mojligheten att kopa in TorTalk i nagon form till fakultetens, och i forlingningen

universitetets, studenter, exempelvis genom att utrusta en datasal pa Engelska parken

med programmet.

e Utarbeta fakultetsgemensam policy for att kurslitteraturlistan ska vara faststilld och

finnas tillginglig i god tid f6re sista ansékningsdatum.

Mer information

Dyslektikerna - En forening for dyslektiker vid Uppsala universitet
E-post: dyslektikerna@us.uu.se

Enheten 6r lika villkor, Mikael Landsten
E-post: Mikael.Landsten@uadm.uu.se Tel: 018-471 1979, 070-425 0017

Karin Boye-biblioteket, Avdelningen f6r bruksbibliotek, Eva Ronnerdal
E-post: Eva.Ronnerdal@ub.uu.se Tel: 018-471 7011

Myndigheten for tillgingliga medel, MTM, och LEGIMUS
E-post: info@mtm.se, www.legimus.se Tel: 08-580 02 700 (vixel)

Sprakverkstaden
E-post: sprakverkstaden@kvk.uu.se

Stod till studenter med funktionshinder, Malin Ekstrém
E-post: Malin. Ekstrom@uadm.uu.se Tel: 018-471 4751

Stod till studenter med funktionshinder, Catrin Schulze
E-post: Catrin.Schulze@uadm.uu.se Tel: 018-471 1877
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Bilaga 1.

Nedan foljer en lista 6ver de sprak som programmet TorTalk finns pa. Foretaget vilkomnar ocksa

forslag pa fler sprak att ligga in 1 programmet.

arabiska

baskiska

danska

engelska (Australien)
engelska (Indien)
engelska (Irland)
engelska (Skottland)
engelska (Sydafrika)
engelska (USA)

finska

franska (Kanada)
franska (Frankrike)
galiciska

grekiska

hebreiska

italienska

katalanska
nederlindska (Belgien)
nederlindska (Nederlinderna)
norska

polska

portugisiska (Brasilien)
portugisiska (Portugal)
ruménska

ryska

slovakiska

spanska (Argentina)
spanska (Colombia)
spanska (Mexico)
spanska (Spanien)
tjeckiska

turkishrabic

turkiska

tyska

valencianska

ungerska
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