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Besvara frågorna med ett kryss i ruta JA eller NEJ. Vid NEJ notera vad som behöver göras i kolumnen ”Åtgärdsförslag”.
Datum för utförande: 

Arbetsplats:

Deltagare:

	
	
	JA
	NEJ
	Åtgärdsförslag
	Vem ansvarar för åtgärd
	Åtgärd klar

	1
	Är en riskbedömning utförd och dokumenterad innan arbete på stege/arbetsbock påbörjas?


	
	
	
	
	

	2
	Är stege eller arbetsbock det lämpligaste valet av arbetsutrustning för de arbeten som ska utföras? 

(Arbete från stege får endast ske om riskerna med att använda stege är så små att annan säkrare utrustning inte är befogad.) 
	
	
	
	
	

	3
	Är stegarna/arbetsbockarna i sådant skick att de är säkra att använda? 
(Avseende på skador/deformationer, kontrollera låsfunktioner)
	
	
	
	
	

	4
	Är glidskydden på plats och i bra skick?

(Går de att byta ut?)

	
	
	
	
	

	5
	Är stegarna/arbetsbockarna typkontrollerade eller certifierade?
Se märkningen på stegarna/arbetsbockarna.
	
	
	
	
	

	6
	Är stegarna/arbetsbockarna stabila? 
(Riskfritt att stegen/arbetsbocken kommer i rörelse ex. glider.)

	
	
	
	
	

	7
	Är underlaget stadigt där arbete från stegen/arbetsbocken ska ske? 

	
	
	
	
	

	8
	Är anliggande stegar längre än 5 m, fristående stegar högre än 3 m samt fristående stege med plattform och knästöd och mer än 2 m höjd till plattformen stadgade eller förankrade?
	
	
	
	
	

	9
	Kan arbetet utföras på ett säkert sätt?
(Inget arbete förekommer där man måste släppa taget för att utföra det eller använda verktyg som inte kan hanteras på ett säkert sätt från stegen/arbetsbocken.)
	
	
	
	
	

	10
	Är de stegar/arbetsbockar som används konstruerade så att de inte kan glida isär eller fällas ihop under användning?


	
	
	
	
	

	11
	Är stegarna/arbetsbockarna lätta att transportera?

	
	
	
	
	

	12
	Är behovet av säkerhetsbälte med sele och lina beaktat?

	
	
	
	
	

	13
	Är användarens skodon och övrig klädsel lämplig?


	
	
	
	
	

	14
	Har berörda fått information och instruktioner om hur man utför arbete säkert på stege/arbetsbock?


	
	
	
	
	

	15
	Övrigt (Egna frågor)
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