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Forhandledningsunderlag

Ett forhandledningsunderlag ar en skriftlig skiss som ligger till grund for ditt forsta samtal med
mentorn. Genom ditt férhandledningsunderlag far mentorn en uppfattning om det
undervisningspass du har valt samt om dina tankar bakom ditt undervisningsupplagg.

Forhandledningsunderlaget ska skickas till mentorn fore ert forsta mote. Syftet ar bade att ge dig
mojlighet att reflektera pa egen hand och att ge mentorn en insyn i hur du tdnker om din
undervisning, sa att ni under forhandledningen forhallandevis snabbt kan komma fram till en
diskussion om tankegangarna bakom undervisningen, dvs. till en diskussion om din praktiska
yrkesteori; hur du omsétter din pedagogiska grundsyn i din pedagogiska praktik. Det ar alltsa inte ett
formellt dokument, utan ar ett arbetsmaterial, sa att handledningen blir givande och konstruktiv for
bade dig sjalv och mentorn.

Vad ska goras?

Fundera forst over vilket undervisningspass du vill vdlja. Momentet kan exempelvis vara en
forelasning, en laboration, ett seminarium, ett (grupp)handledningstillfalle. Vad vill du fa ut av
mentorshandledningen? Vill du diskutera ett moment som du ofta haller i eller ett moment som ar
nytt for dig? Valjer du ett moment som du kdnner dig trygg i och som brukar ga bra eller tvartom ett
moment som du inte kanner dig lika bekvdm med och som du upplever som utmanande?

Skissa sedan pa undervisningspasset i ett forhandledningsunderlag som ska beskriva:

e sammanhanget i vilket undervisningen ges: | vilken kurs ingar ditt pass, och nar i kursen
kommer det in? Har du sjalv flera moment pa den aktuella kursen eller ar det ditt enda pass?
Hur kdnner du infor passet?

e passets syfte och mal: Hur relaterar ditt pass till kursmalen? Vilka huvudsakliga mal har du
med passet?

e passets uppldgg/disposition i stora drag:

- upplagg, inklusive start och avslutning
- eventuellt material

- eventuella tekniska hjalpmedel

- hurinteragera med studenterna?

- formativ utvardering

e dina tankar bakom upplagget, t.ex.:

- hur momentet relaterar till ett eller flera av kursens mal. Vilket mal dr det som
momentet ska underlatta for studenterna att uppna?

- vad studenterna skall gora (t.ex. reflektera, bearbeta, 6va och diskutera) och vad de
ska lara sig,

- vilka erfarenheter/upplevelser studenterna férvantas fa,

- vilket larandeklimat du 6nskar skapa,

- hur du gor for att aktivera studenterna och stddja deras larande i ovrigt.
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Forhandledningsunderlaget ska vara en-tva sidor langt och...:

e beskriva ett kommande undervisningstillfalle, inte ett undervisningspass som redan har varit,

e beskriva ett avgransat undervisningstillfalle, inte en hel kurs,

e vara skrivet i forsta person, sa att det blir tydligt att det handlar om din egen, konkreta
undervisning.

Sjalvfallet kan du ta upp flera punkter i ditt férhandledningsunderlag, som inte finns med pa listan.
Du kan garna skriva om det ar nagot speciellt du vill att mentorn skall ge aterkoppling pa.

Ditt forhandledningsunderlag skall inte vara detaljerat nar det géller &mnesinnehall, tidsangivelser,
det material du tédnker anvanda eller sadant som rér andra rutinsaker. Daremot skall underlaget
narmare beskriva vad du vill uppna i din undervisning, hur du vill uppna detta och varfér du vill uppna
just det.



